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Саяан уула хададам,
Саhые hалхин туугаал даа.
Сахюур уужам Буряадтам
Сагаан  hара буугаал даа!
Зорилго: Тɣɣрэл арадайнгаа Сагааалганай ёhо заншал гунзэгыгоор ойлгуулан арадайнгаа аман зохёолдо дуратайгаар хумуужэлэн, найр наада унгэргуулхэ, ундэhэн ёhо заншалаа хэргэн,  сахижа ябахыень hургаха.

Хэрэгсэлнууд: Сагаан эдеэн, хадаг, зула, бурхан.

Ухибуууд буряад хубса умдэнхэй , айлшадые угтахаар бэлэн байна.

Эпиграф: Сагаалган манай hайндэр,
                  Саг уедэ мандаха болтогой!
С.Д.: Муноодэр манда ерэhэн айлшадые буряад арадайнгаа  ёhо гуримаар угтан сагаалхабди, найр, нааада унгэргэхэбди.
Хундэтэ айлшад орогты,
Хулеэн угтан байнабди,
Хадаг тогтон абагты! (Для Н.Н. Усольцевой)
 Сагаан эдеэнhээмнэй хуртэгты!
Баярлана: Эхэ талымнай 
Элдин дайдымнай
Атар тарган
Адуу малаймнай 
Хэшэг шэмэ энэлда.
( Гости угощаются белой пищей).

Галина: Арюун сагаан hараар
Арад зоной найраар
Сагаан сэдьхэлhээ бэе бэеэ
Сагаалганаар золгоел даа,
 -Мэндэ-э!
Ухибууд айлшадта ошоод «Сагаалая!» гэхэдэнь, хоёр гараа золгон «Мэндэ!» гэжэ сагааланад.
С.Д.  Хундэтэ айлшад амар мэндэ шэнэлбэ гу?
Буруун  булшантай, дааган далантай гу?
Саг хубилжа, сагаан эдеэн дэлбэрбэ гу?

Амгалан: Саhан соогуур алхалан
Сагаан hара ербэл даа!
Сагаан эдеэ хоолоо
Сагалгаамнай дэлгэбэл даа!

С.Д.: Зай ухибууд найр, наада эхилхэмнай гу?
Ухибууд:  Эхил’еэ, эхил’еэ!
С.Д.: Танай анхаралда манай басагадууд
«Угталгын хатар» хатархань.
(Басагаад  хатарна)
С.Д.: Бэрхэ даа, гоё даа!
Гэсэр: Жэл бури,
Жэгдэ амгалан.
Он бури,
Омог дорюун.
Ябахыетнай болтогой!
С.Д.: Ухибууд наада надая!
Хэн оньhон угэ мэднэб?
Хэн хэлхэб?
Галина: Ажал хэжэ, хун болодог,
Арые дабажа, хулэг болодог.
 Амгалан: Ябаhан хун, 
Яhа зууха, 
Хэбтэhэн хун
Хээли алдаха!
 С.Д.: Оо, бэрхэнууд байнадтаа ухибууд.
Жороо угэеэ
Жороолуулая .
Уран угэеэ
Урилдуулая.
Хурдан гэгшын
Хурса хэлэтэй болое.
Нарана М.: Хон-хонхохон
Хоёр лонхохон.
Дон-дондохон
Долоон домбохон.
Баярлана Т.: Таа, бу таа,
Тарган таршаа.
Заа, бу заа,
Заан газаа.
Баир: Туу, бу туу
Тулам дутуу.
Шуу, бɣ шуу
Шуран бушуу.
 С.Д.: бэрхэт, бэрхэт.
Зай таабари таахамнай гу?
1. Хон хон дуутай
Хондолой дээрээ дэгэтэй. (Нохой).
2. Газар доро
Гахай турэбэ. (Хартабха)
3. Ута хузуутэй, ундэгэн саган бэетэй. (Галуун)

«Шоно ба тарбагад»
Считалкой выбираем волка, остальные дети тарбаганы. Чертят два круга – норы. Тарбаганы перебегают из одной норы в другую. Волк их ловит, а тарбаганы стараются не стать добычей волка.

С.Д.: Ухибууд hугты.  Муноо танай анхаралда Галина, Амгалан, Баярлана гурбан орынгоо уг гарбалаа хоорэжэ угэхэ.
Нарана С: Зориhон харгытнай золтой байг,
Золгоhоон нухэдуутнай золтой байг.
Баир: Дунда гуй дуурэн,
Дутуу гуй хусэд,
Дурбэн тэгшэ жаргалтай ябыт даа!
С.Д.: Ухибууд дуга дуулаяа 
(Сагаалганай дуун)
Амгалан тайбан, элуур энхэ,
Сагаан  сэдьхэлтэй, буян хэшэгтэй,
Ута насатай, удаан жаргалтай,
Убшэ зоблон мэдэнгуй,
Ажалдаа амжалтатай,
Жаргалтай баян hуухатнай болтогой!








